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https://www.mabs.ie/en/about/find-a-mabs-office/?query=donegal

| gcomhphairtiocht le MABS (Seirbhis Chombhairle Airgid
agus Buiséadaithe), ta rogha de naisc iontaofa, suas go
data curtha le chéile ag Seirbhis Leabharlainne Dhun na
nGall maidir le eolas airgeadais. Ta naisc anseo de
acmhainni le haghaidh buiséadaithe, comparaid
praghsanna, leas soisialach, cartai leighis agus Cartai
Slainte agus Sdisialta na hEorpa (EHIC), cursai ar line,
seirbhisi ioncaim, acmhainni saor in aisce agus
tuilleadh. Chun an t-eolais seo a chur ar fail do gach
duine, ta na naisc seo ar fail anois ar gach riomhaire
poibli ar fud leabharlanna Dhan na nGall.

Cibé an bhfuil tu ag iarraidh airgead a shabhail, pleanail
don todhchai, no tacaiocht a fhail, ta na hacmhainni seo
anseo le cuidiu leat.

Ag mabs.ie, gheobhaidh tu comhairle saor in aisce,
randa agus neamhspleach chun cuidiu leat smacht a
ghlacadh ar do chuid airgeadais. Cibé an bhfuil tu ag
deiledil le fiacha, ag buiséadu don todhchai, n6 ag lorg
treorach airgeadais, cuireann MABS uirlisi praiticitla,
tacaiocht shaineolach agus réitigh saincheaptha ar fail
chun freastal ar do chuid riachtanas.

Déan initchadh ar ar n-acmhainni inniu agus tog an
chéad chéim i dtreo follaine airgeadais!

Meney Advice & Budgeting Service

L' mads



https://www.mabs.ie/en/managing-money/

Déan comparaid agus Sabhail

Ta na naisc seo a leanas iontach maith chun
praghsanna agus seirbhisi 6 sholathraithe fuinnimh,
guthain agus leathanbhanda a chur i gcomparaid.
Bain usaid astu chun na margai is fearr a fhail, chun
solathraithe a athru, agus chun roghanna eolasacha
a dhéanamh chun airgead a shabhail ar do bhilli ti.
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http://www.switcher.ie/
https://www.ccpc.ie/consumers/money-tools/current-account-comparison/
https://www.bonkers.ie/compare-tv-broadband-phone/
https://www.comreg.ie/compare/bundle-plans
https://powertoswitch.ie/
https://www.cru.ie/

Teacht ar Churam Slainte

Ma ta iarratas & dhéanamh agat ar Charta Leighis,
gheobhaidh tu na naisc riachtanacha go léir anseo
chun tds a chur le d’iarratas. Déibh sitd a
thaistealaionn san Eoraip, na déan dearmad
d'inchailitheacht don Chéarta Eorpach um Arachas
Slainte (EHIC) a sheiceail, a chinntionn go mbeidh
rochtain agat ar churam slainte le linn do thurais.

Cuir tus leis seo thios agus cinntigh go bhfuil tu
cludaithe sa bhaile no thar lear!
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https://www.citizensinformation.ie/en/health/medical-cards-and-gp-visit-cards/medical-card/
https://www.mymedicalcard.ie/
https://www2.hse.ie/services/schemes-allowances/ehic/apply/

Scéimeanna & Seirbhisi Leasa Shoisialaigh

Bionn sé deacair clair leasa shoisialaigh a threoru,
ach ta an broisiur seo deartha chun é a dhéanamh
nios fusa duit. Taobh istigh, gheobhaidh tu faisneis
mhionsonraithe faoi phriomhscéimeanna, critéir
iInchailitheachta, sochair, agus treoir céim ar chéim
maidir le conas iarratas a dhéanamh—cibé acu ar
line no as line.

Déan iniuchadh ar na naisc thios chun teacht ar an
tacaiocht ata uait, 6 chabhair airgeadais agus curam
slainte go tithiocht agus oideachas.
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https://www.gov.ie/en/collection/ff767-social-welfare-schemes-and-services/
https://www.citizensinformation.ie/en/social-welfare/
https://www.inou.ie/information/

Tacaiocht Uilioch do Mhic Léinn in Eirinn

Féach ar an nasc seo chun gach rud a theastaionn
uait a fhail amach faoi SUSI (Tacaiocht Uilioch do
Mhic Léinn in Eirinn). Cibé an bhfuil ti ag lorg critéir
Inchailitheachta deontais, treoir iarratais, sonrai
focaiochta, n6 acmhainni Usaideacha, gheobhaidh tu
an t-eolas ceart trid an nasc seo.

Cuir tus le do thuras anseo agus faigh rochtain ar an

tacaiocht a theastaionn uait le haghaidh oideachas
do theaghlaigh.

SUSI



https://www.susi.ie/eligibility-criteria/income/

loncam na hEireann d’Oibrithe

Féadfaidh sé a bheith simpli do chanacha agus do
theidliochtai a threoru leis an bhfaisnéis cheart. Sa
bhroisiur seo, gheobhaidh ta naisc agus sonrai
riachtanacha faoi:

- Creidmheasanna Canach Pearsanta & Faoisimh —
Laghdaigh do bhille canach le creidmheasanna a
d'fhéadfadh a bheith inchailithe duit.

- Dioluinti Canach & Sochair — Faigh amach dioldinti
agus tacaiochtai ioncaim ata ar fail duit.

- Priomhsheirbhisi loncaim — Foghlaim conas do
chanacha a bhainistiu ar line agus éileamh a
dhéanamh ar an méid ata dlite duit.

Cibé an bhfuil tu fostaithe, féinfhostaithe, no ag filleadh
ar an obair, cuideoidh an treoir seo leat do chearta a
thuiscint agus do pha glan a uasmheéadu. Cuirimis tas
leis!

Citizens Revenue ¢

Céin agus Custaim na hEireann
Irish Tax and Customs

Information



https://www.citizensinformationboard.ie/downloads/benefits_and_taxes/benefits_and_taxes_wallchart_2025.pdf
https://www.revenue.ie/en/personal-tax-credits-reliefs-and-exemptions/documents/flat-rate-expenses.pdf

Cursai Saor in Aisce

Failte go dti do gheata chuig acmhainni luachmharal!
Déan initchadh ar na naisc thios chun an cursa saor in
aisce ar Bhainistiu Airgeadais Phearsanta 6 NALA
(Gniomhaireacht Naisiunta Litearthachta d'Aosaigh) a
fhail amach, cursa ata deartha chun cuidiu leat do chuid
airgid a bhainistit le muinin. Ina theannta sin, cuireann
ATU (Ollscoil Theicneolaiochta an Atlantaigh) raon
cursai saor in aisce ar fail chun do scileanna a threisiu
agus chun buntaiste iomaioch a thabhairt duit sa
mhargadh fostaiochta. Déan iniuchadh ar an réimse
leathan cursai ata ar fail do bhaill leabharlainne tri
Sheirbhis Leabharlainne Dhun na nGall. Is féidir leat
pairt a ghlacadh inniu chun rochtain a fhail ar na céadta
cursa ar line tri Universal Class.

Cibé an bhfuil ti ag iarraidh d'infhostaitheacht a
fheabhsu no eolas nua a fhail, ta na deiseanna seo ann
le tacu le do thuras. Tosaigh ag foghlaim inniul!

CHlsacil
Teicneolmochta
NALAS
c Atlantic
Mational Adult Literacy Agency = Technalogical
m—r Univarsity

Seirbhisi Leabharlainne
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https://www.learnwithnala.ie/product?catalog=Level-3-Managing-Personal-Finances
https://freecourses.atu.ie/enrol/index.php?id=195
https://freecourses.atu.ie/
https://lgma.universalclass.com/barcode-login.htm?enter+code

Atreoru a dhéanamh le Age Friendly Ireland

Tugann an nasc seo eolas Usaideach ar fail maidir le
conas atreoru a dhéanamh do dhaoine scothaosta i do
phobal. Anseo thios, gheobhaidh tu naisc agus
acmhainni usaideacha 6 Age Friendly Ireland, ag treoru
tu trid an bproiseas atreoraithe céim ar chéim. Cibé acu
ball teaghlaigh, curamoir no solathrai seirbhise thu,
cuideodidh na hacmhainni seo le taithi réidh agus thacuil
a chinntiu doéibh siud a bhfuil cuidit de dhith orthu.

Déan iniichadh ar an nasc chun tuilleadh a fhoghlaim
faoi inchailitheacht, sonrai riachtanacha, agus conas
atreord a chur isteach. Oibrimid le chéile chun pobal
aoischairdiuil a chrutht do gach duine!

.:Age Friendly
4y ReLanp



https://agefriendlyireland.ie/healthy-age-friendly-homes-programme/making-a-referral/self-referral/

Deontais Tithiochta - Comhairle Contae Dhun na nGall

Cuireann Comhairle Contae Dhun na nGall réimse deontas
tithiochta ar fail chun cuidiu le feabhsuithe ti, aiseanna
soghluaisteachta, agus tithe a oiriina do dhaoine
scothaosta n6 do dhaoine faoi mhichumas. Is cuma mas
uinéir ti no tiondnta priobhaideach thu, seans go mbeidh
tacaiocht ar fail.

Combhairle Contae
Dhun na nGall

Donegal County Council
Council of the Year 2025



https://www.donegalcoco.ie/en/services/housing/grants-loans-and-schemes/housing-grants/

Acmhainni Saor in Aisce le Seirbhis Leabharlainne Dhun
na nGall!

Faigh amach faoin bhfoghlaim agus an siamsaiocht gan
teorainn ata ar fail duit - nil uait ach do charta leabharlainne!
Déan inidchadh ar ar n-acmhainni digiteacha, lena n-airitear:

- BorrowBox - Bailitchan ollmhér riomhleabhar, closleabhair,
nuachtan agus irisi ar line.

- Transparent Language - Foghlaim teanga nua ar do luas féin.

- Ceol Freegal - Sruthaigh agus ioslodail na hamhrain is fearr
leat.

- Britannica Digital Learning - Abhar oideachastiil iontaofa do
dhaltai séisearacha, do mhic léinn agus do dhaoine fasta.

Nil le déanamh ach cliceail ar na naisc chun tds a chur le
taiscéaladh - Gan aon fanacht na triobléid!

Nil carta leabharlainne agat f6s? Nil fadhb ar bith - bi pairteach
ar line inniu agus faigh rochtain laithreach ar na hacmhainni
jontacha seo.

Free Online Resources Join the Library



https://donegal.spydus.ie/cgi-bin/spydus.exe/MSGTRN/WPAC/JOIN
https://www.donegalculture.ie/en/services/libraries/my-online-library/

Sabhail Fuinneamh & Sabhail Airgead - Faigh
Trealamh Coigilte Fuinnimh ar iasacht 6 do

Leabharlann inniu!

An raibh a fhios agat gur féidir leat Trealamh Coigilte
Fuinnimh a fhail ar iasacht saor in aisce le do charta
Leabharlainne Dhun na nGall? Cuidionn an trealamh
aisiuil seo leat usaid fuinnimh a laghdu, billi a islit, agus
do theach a dhéanamh nios éifeachtai. Cuid de
thiomantas Sheirbhis Leabharlainne Dhun na nGall don

inbhuanaitheacht agus do thacaiocht phobail.

Available to horrow from vour local library

1. Plug-in Energy Monitor
Understand how much energy the
appliances your home wse and calculate
their running cost.

2. Thermal Leak Detector

Meosure the temperoture of your walls,
floors, ceilings and windows ta identify air
leaks and droughts or insufficient insulation
or glazing.

3. Radiator Key

Bleed your radiators to make them run more
affiziantly.

Emﬂm '
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